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Sakliste og saksdokument for årsmøte i  
Suldal Idrettslag 
 
 
 

Sakliste: 
Sak 1:   Godkjenning av dei stemmeberettiga 
Sak 2:   Godkjenning av innkalling 
Sak 3:   Godkjenning av sakliste 
Sak 4:   Godkjenning forretningsorden/møtereglar 
Sak 5:   Val av dirigent 
Sak 6:   Val av referent 
Sak 7:   Val av to medlemmer til å underskriva protokollen 
Sak 8:   Godkjenning av idrettslagets organisasjonsplan 
Sak 9:   Val 
 
 
 
 
 
 
Inkludert er desse dokumenta: 
- Styret sitt forslag til organisasjonsplan 
- Valkomiteen si innstilling 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Suldalsosen 15. mai  2024 
For styret i Suldal idrettslag 
Haavard Vaage, leiar
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SAK 1:  GODKJENNING AV DEI STEMMEBERETTIGA 
For å ha stemmerett må ein vere fylt 15 år, vore medlem av idrettslaget i minst ein månad og ha 
oppfylt medlemskrava.  Det same gjeld der ein person skal oppnemnast som representant til 
årsmøte/ting i overordna organisasjonsledd.  Ingen kan møte eller stemme med fullmakt.  Lovlig 
innkalla årsmøte er vedtaksført dersom det møter eit antal medlemmer som minst tilsvarer antal 
styremedlemmer. 
 
Forslag til vedtak:  Stemmeberettiga medlemmer er møtt og årsmøtet er vedtaksberettiga. 
 
 
SAK 2:  GODKJENNING AV INNKALLING 
Styret kallar inn til årsmøte minst ein månad på førehand direkte til medlemane, eventuelt på annan 
forsvarleg måte, og/eller ved kunngjering i pressa, eventuelt på idrettslaget si internettside. 
 
Forslag til vedtak:  Innkalling til årsmøtet er godkjent. 
 
 
SAK 3:  GODKJENNING AV SAKLISTE 
Innkallinga viser til at saksdokumenta vert gjort tilgjengeleg på idrettslaget si nettside eller på annan 
forsvarleg måte.  I så fall skal det gå fram at dokumenta vil bli gjort tilgjengelege seinast ei veke før 
årsmøtet.  Fullstendig sakliste og andre nødvendige saksdokument med forslag til årsmøtet må vere 
gjort tilgjengeleg seinast ei veke før årsmøtet. 
 
Forslag til vedtak:  Saklista til årsmøtet er godkjent. 
 
 
SAK 4:  GODKJENNING AV FORRETNINGSORDEN - MØTEREGLAR 
FORSLAG TIL FORRETNINGSORDEN: 
 
1. Årsmøtet vert leia av valt dirigent.  
 
2. Vald referent fører protokollen. Protokollen skal underskrivast av valde medlemmer seinast 2 veker 
etter årsmøtet.  
 
3. Ingen medlemmer må gis rett til ordet meir enn 3 gonger i same sak. Med unntak av hovudinnlegg 
frå dei forslagsstillerar som har forslag på sakslista, blir taletida sett til: - 5 min. første gong. - 2 min. 
andre og tredje gong. Medlemmer som krev ordet til forretningsorden har 1 min. taletid.  Ønskjer 
medlemmer å delta i debatten, blir dette vist ved handsopprekking slik at dirigent kan oppdatera talelista.  
 
4. Dirigenten kan forkorta taletida, samt setja strek for påteikna talerar etter behov.  
 
5. Alle vedtak og val avgjerast med alminneleg fleirtal, bortsett frå dei unntak NIFs lov og idrettslagets 
lovnorm fastset.  Alle val der det føreligg fleire enn eitt forslag føregår skriftleg eller om det blir stilt 
krav om det. Blanke stemmesedlar tel ikkje, og stemmene reknast ikkje som avgitt. Øvrige 
avstemmingar skjer med handsopprekking.  
 
6. Forslag og vedtak blir ført i protokollen med tal avgitte stemmer - for og imot, samt kven som har 
hatt ordet i saken.  
 
7. Eventuelle forslag som kjem under forhandlingar, må leverast dirigenten skriftleg og vera signert med 
medlemmen sitt namn. Forslag kan berre fremjast i saker som står på saklista. Tidlegare forslag kan 
ikkje trekkjast tilbake, og nye forslag kan ikkje fremjast, etter at strek er sett eller at saka er tatt opp til 
votering.  
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8. Begrepet «TIL FORRETNINGSORDEN» er for å tilkjennegi at ein er ueinig i dirigentens måte å leia 
møtet eller voteringa på. 
 
 
Forslag til vedtak:  Forslag til forretningorden er godkjent. 
 
 
 
SAK 5:  VAL AV DIRIGENT 
 
Forslag til vedtak:   Haavard Vaage vert valt til dirigent. 
 
 
 
 
SAK 6:  VAL AV REFERENT 
 
Forslag til vedtak:  Hege Hiim Steine vert valt til referent. 
 
 
 
 
SAK 7:  VAL AV TO MEDLEMMER TIL Å UNDERSKRIVA PROTOKOLLEN 
 
Forslag til vedtak:  Geir Kjetil Østebø og Astri Steinbru Lauvsnes vert valt til å underskriva protokoll. 
 
 
 
 
SAK 8:  BEHANDLA IDRETTSLAGETS ORGANISASJONSPLAN  
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Grunnlagsopplysningar for Suldal IL 
 
Namn: Suldal Idrettslag 
Skipa: 21.02.1946 
Idrett: Fleiridrettslag 
Postadresse: 4237 Suldalsosen 
E-postadresse: leiar@suldal-il.no 
Rekningar: E-post: kasserar@suldal-il.no 
Bankkonto: 3633 65 51255 
Banksamband: Sparebanken Vest 
Internettadresse: www.suldal-il.no 
Organisasjonsnummer i Brønnøysundregisteret: 983958605 
Anleggsadresse: Prestavikjo 
Telefon: 930 93 110 
Registrert tilknyting til Rogaland idrettskrets 
Registrert tilknyting til Suldal idrettsråd 
Registrert tilknyting til Rogaland fotballkrets, Agder og Rogaland skikrets 
Klubbnummer i NIF sitt medlemsregister: KL11340003 
Årsmøtemånad: Mars 
 
FØREMÅL 
Suldal IL skal være ein open og demokratisk organisasjon der føremålet er å driva idrett organisert i 
Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité (NIF). 
 
Arbeidet skal vera prega av friviljug innsats, demokrati, lojalitet og likeverd. Alle idrettslege 
aktivitetar skal byggja på grunnverdiar som idrettsglede, fellesskap, helse og ærlegdom. 
 
Idrettslaget er sjølveigande og frittståande med kun personlege medlemmer. 
 
ORGANISASJON 
 

 
 
Lovnorma vedtatt av årsmøte er overordna norm for organisering og drift av laget.  
Suldal IL har eit hovudstyre med 5 medlemmer og 1 varamedlem. Leiar, nestleiar, styremedlemmer og 
varamedlem blir valt på årsmøte. Elles kan styret konstituera seg sjølv (skrivar, m.m.), jmf lovnorma.  
 
Kasserer blir valgt på Årsmøte (lovnorm §14.e).   
 
 

Årsmøtet 

Fotballgrupp Skigruppa Økonomigrupp
a 

Hovudstyret 

Valnemd 

Trimgrupp Prosjekt -Prestavikjo 
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VAL 
Undergruppene sender forslag på nye kandidatar til si undergruppe til valkomiteen i god tid før 
årsmøte. Valkomiteen samlar inn og lagar forslag til val til årsmøte. Årsmøte skal vedta valet og alle 
verv inkludert medlemmer i undergruppene.  
 
Leiar for undergruppene ski og fotball blir valt på årsmøte  (lovnorm §14.e). 
 
Resterande undergrupper konstituerer seg sjølv. Samt gjenværende posisjoner i fotball og ski blir 
konstituert i gruppene.   
 
Kontrollutval som består av følgande: to medlemmer og ein varamedlem (lovnorm §14.b). 
 
Valkomiteen som består av følgande: Leiar, to medlemmer og ein varamedlem skal veljast av årsmøte 
på fritt grunnlag etter innstilling frå styret (Lovnorm §14.d). 
 
 
STYREMØTA 
Leiar i dei 5 undergruppene møter på styremøta til Suldal IL. Styremøta har sak med orientering frå 
undergruppene, slik får styret orientering frå leiarane i undergruppene direkte.  
Innkalling til styremøte skjer ved bruk av e-post (leiar kallar inn). Styrereferata blir sendt pr e-post og 
heimesida (skrivar sender ut). Det blir halde 3-5 styremøte per år. I tillegg tar ein enkeltsaker via e-
post/telefon utanom møta ved behov.  
 
 
BUDSJETT – REKNESKAP  
Budsjett vedteke av årsmøtet er forpliktande for drifta av heile laget. Gruppene skal halda seg til sine 
godkjente budsjett.  
Det skal leggast fram rekneskap for styret. I samband med dette skal gruppene vurdere/kommentera 
den økonomiske situasjonen sin.  
 
Årsmøte i Suldal IL har vedtatt at kasserar kan disponera lagets bankkontoar og nettbank aleine. Leiar 
skal ha innsyn i lagets bankkontoar og nettbank.  
 
 
 
 
Forslag til vedtak:  Framlagd organisasjonsplan er godkjent. 
 
 
 
SAK 14:  VAL 
 
Verv som er på val er: 
Stine Marie Haaranes trakk seg frå ski gruppa etter årsmøte 2024 og blir erstatta av Kari Havrevoll 
som det framgår av innstilling frå valnemd nedanfor.  
Rolla som leiar og nestleiar i hovudstyret er på val kvart år.  
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Forslag til vedtak: Valnemnda sine forslag vart samrøystes vedteke av årsmøtet.  
 
  
 
 
Suldalsosen, 05.06.2024 
 


